
Année scolaire 2018-2019    - Classe de Cm1-Cm2 -           www.maikresse72.fr  

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
8h30 – 8h45 Français : Orthographe (dictée flash) Français : Orthographe (dictée flash) Français : Orthographe (dictée flash) Français : Orthographe (dictée hebdo) 
8h45 – 9h00 Ortho : bilan / synthèse + exercices 

(Je mémorise et je sais écrire des mots au Cm1-
Cm2 année 2) 

Français : Étude de la langue 
(Grammaire au jour le jour J1)  

Français : Étude de la langue 
(Grammaire au jour le jour J2/J3 selon semaines) 

Français : Étude de la langue 
(Grammaire au jour le jour J3/J4 selon semaines) 

9h00 – 9h15 

9h15 – 9h30 

9h30 – 9h 45 
Géographie EDL + ortho (exercices) EDL + ortho (exercices) EDL + ortho (exercices) 

9h45 – 10h00 

10h00 – 10h15  
10h15 – 10h30 

Mathématiques  
(MHM – Méthode Heuristique de Mathématiques)  

Mathématiques  
(MHM – Méthode Heuristique de Mathématiques)  

Mathématiques  
(MHM – Méthode Heuristique de Mathématiques)  

Mathématiques  
(MHM – Méthode Heuristique de Mathématiques)  

10h30 – 10h 45 

10h45 – 11h05 

11h05 – 11h15 Anglais 
(I Love English School et Sketchtime) 

Anglais 
(I Love English School et Sketchtime) 

Anglais 
(I Love English School et Sketchtime) 11h15 – 11h30 Récitation 

  

13h15 – 13h30 Français :  
Production d’écrit (Filou mène l’enquête) 

Lexique (Structurer le vocabulaire) 

Français  
(littérature / lecture – compréhension / production écrite) 

Français  
(littérature / lecture – compréhension / production écrite) 

Français  
(littérature / lecture – compréhension / production écrite) 13h30 – 13h 45 

13h45 – 14h00 
Histoire 

(Explorer l’histoire) 
Enseignements artistiques Sciences et technologie 14h00 – 14h15 

Enseignement moral et civique 
14h15 – 14h30 

14h30 – 14h45  

14h45 – 15h00 
Enseignements artistiques 

Mathématiques  
(MHM – Méthode Heuristique de Mathématiques)  

Enseignement moral et civique 

EPS  
(gymnase ou dojo selon période) 

15h00 – 15h15 

15h15 – 15h30 

EPS 
(dojo ou cour selon période) 

Sciences et technologie 
15h30 – 15h 45 

15h45 – 16h00 
Enseignements artistiques 

16h00 – 16h15 

 

 

DOMAINES DISCIPLINAIRES 

HORAIRES IO2015  

Durée annuelle 
Durée hebdomadaire moyenne 

(réduction récréation) 
Dans cet EDT  

Français 288 heures 8 heures 7h20 8h 15’+45’+15’+45’+15’+45’+30’+30’+15’+45’+30’+30’+15’+45’+30’+30’=480’ 

Mathématiques 180 heures 5 heures 4h35 4h30 60 + 50 + 60 + 50 + 50 = 270’ 

Langues vivantes (étrangères ou régionales) 54 heures 1 heure 30 1h20 1h15 25’ +25’ + 25’ = 75’ 

Éducation physique et sportive 108 heures 3 heures 2h45 2h30 60’+90’=150’ 

Sciences et technologie 72 heures 2 heures 1h50 1h45 60’ + 45’=105’ 

Enseignements artistiques 72 heures 2 heures 1h50 1h45 30’+30’ +45’=105’ 

Histoire et géographie 

Enseignement moral et civique 
90 heures 

2 heures 30 2h20  

dont 55 minutes d’EMC 
2h15 30’+30’+30’+45’=135’ 
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